
         

             

      

  

  

JJEEDDIILLNNIIKK               15. 6.  -  19. 6. 2026 

 

 

 

 

   

 

PONEDELJEK  

 

M/vrtec, 1.r Čokoladni kosmiči*1a,7,6, mleko*7, nektarina                                 
M Čokoladni kosmiči*1a,7,6, mleko*7, nektarina                                 
K običajno Paradižnikova juha z jušnimi vlivanci*1a,3, piščančje nabodalo, rizi-bizi, zeljna solata s korenjem in zelena solata s koruzo 

K brezmesno Paradižnikova juha z jušnimi vlivanci*1a,3, zelenjavna nabodala, rizi-bizi, zeljna solata s korenjem in zelena solata s koruzo 

M/PB Črna žemlja*1a, korenje, sveža paprika, koleraba 

M/PB vrtec Črna žemlja*1a, korenje, sveža paprika, koleraba 

 

 

TOREK  

 

M/vrtec, 1.r Štručka s sezamom*1a,11, kuhan pršut, sir*7, rukola in rdeča paprika, sadni čaj                                        

M Štručka s sezamom*1a,11, kuhan pršut, sir*7, rukola in rdeča paprika, sadni čaj                                        

K običajno Špinačna juha*1a,7, makaronovo meso*1a,3,7 / mesno-zelenjavne gratinirane palačinke*1a,3,7, zelena in kumarična solata, češnje  

K brezmesno Špinačna juha*1a,7, gratinirane palačinke z zelenjavo *1a,3,7, zelena in kumarična solata, češnje  

M/PB PZ francoski rogljič*1a,7,3,11, orehova jedrca*8, melona 

M/PB vrtec PZ francoski rogljič*1a,7,3,11, orehova jedrca*8, melona 

 

 

SREDA  

 

M/vrtec, 1.r Polbeli kruh*1a, piščančja hrenovka, gorčica*10 / ajvar, limonada, marelice                                                                                

M Štručka*1a, piščančja hrenovka, gorčica*10 / ajvar, limonada, marelice                                                                                

K običajno Brezmesna boranja*1a,3, kruh s semeni*1a,11, borovničev frape*7, lubenica 

K brezmesno Brezmesna boranja*1a,3, kruh s semeni*1a,11, borovničev frape*7, lubenica 

M/PB PZ grisini*1a, grški jogurt*7, breskev 

M/PB vrtec PZ grisini*1a, grški jogurt*7, breskev 

 

 

ČETRTEK  

M/vrtec, 1.r Kamutov kruh*1a, maslo*7, jagodni džem, domač ledeni čaj                                                                              
M Kamutov kruh*1a, maslo*7, jagodni džem, domač ledeni čaj                                                                              
K običajno Korenčkova juha*1a,3, oslič po dunajsko*4,3,1a, krompir v kosih z blitvo, zelena in paradižnikova solata, ananas 

K brezmesno Korenčkova juha*1a,3, oslič po dunajsko*4,3,1a, krompir v kosih z blitvo, zelena in paradižnikova solata, ananas 

M/PB Koruzni kruhki, sadna skuta*7, mandeljni*8 

M/PB vrtec Koruzni kruhki, sadna skuta*7, mandeljni*8 

 

 

PETEK  

 

M/vrtec, 1.r Sirova štručka*1a,7, bela kava*7,1c, banana                                                                                                                                                               

M Sirova štručka*1a,7, bela kava*7,1c, banana   

K običajno Piščančji trakci z zelenjavo in curryem v omaki*1a, krompirjevi svaljki*1a,7,3,12, zelena solata in kumare v solati, sveže sadje 

K brezmesno Čičerika z zelenjavo v curry omaki, krompirjevi svaljki*1a,7,3,12, zelena solata in kumare v solati, sveže sadje 

M/PB Marmorni kolač*1a,3,7, jabolko  

M/PB vrtec Marmorni kolač*1a,3,7, jabolko  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZZAAJJTTRRKK 

PONEDELJEK Polbeli kruh*1a, trdo kuhano jajce*3, kisla smetana*7, sadni čaj, jabolko 

TOREK Pisan kruh*1a, kisla smetana*7, med, mleko*7, češnje 

SREDA Mlečni zdrob*1a,7,6, sadni krožnik 

ČETRTEK Koruzni kosmiči z mlekom*7,1c, sveže sadje 

PETEK Črni kruh*1a, sataraš z jajcem*3, sadni čaj, sveže sadje 
                       

*     v izrednih razmerah si pridržujemo pravico do sprememb jedilnika                                                          DOBER TEK ! 
 **    jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij.  

 *** Ob živilu so nad pisano označeni alergeni, ki so v živilo dodani. Pripravljene  jedi lahko zaradi možne navzkrižne kontaminacije v sledeh vsebujejo naslednje alergene: 
1žita, ki vsebujejo  gluten (1a iz pšenice in pire, 1b iz rži, 1c iz ječmena in  1d iz ovsa), 2rake, 3jajca, 4ribe, 5arašide, 6sojo, 7mleko in mlečne proizvode, 8oreščke, 9listno zeleno, 10gorčično 

seme, 11sezamovo seme in v sledeh tudi 12žveplov  dioksid, 13volčji bob, 14mehkužce. Dnevno ponujamo različne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:*1a-d,6,3,7,8,11. 

 **** ekološki živila so označena odebeljeno. *****  ŠS – dodaten obrok iz EU šolske sheme.       
                     

 

 

 

                                                                                                                  

                             Zaščita na soncu: 
                     klobuk ali kapa, sončna očala,                 Omejimo izpostavljanje soncu              Umaknimo se v senco ali               Pijmo dovolj vode.               Zaščitimo se s sončnimi  
                   oblačila z dolgimi rokavi in           med 10. in 17. uro.                             ustvarimo senco.                    kremami. 

                               hlačnicami.              
 
 
Več na: http://www.nijz.si/sl/programi/varno-s-soncem 

 

 

http://www.nijz.si/sl/programi/varno-s-soncem

