
         

             

      

  

  

JJEEDDIILLNNIIKK               13. 4.  -  17. 4. 2026 

 

 

 

 

  

 

PONEDELJEK  

 

M/vrtec, 1.r Ovsen kruh*1a,d, sirni namaz*7, kalčki, korenje, sadni čaj, jabolko 

M Ovsen kruh*1a,d, sirni namaz*7, kalčki, korenje, sadni čaj, jabolko 

K običajno Bučkina juha s popečeno čičeriko*1a, puranji zrezek v carry omaki*1a,7, riž s por, zelena solata in rdeča pesa v solati 

K brezmesno Bučkina juha s popečeno čičeriko*1a, zelenjava s sojinimi kosmiči v carry omaki*1a,7, riž s por, zelena solata in rdeča pesa v 

solati 

M/PB Ajdova štručka*1a, hruška 

M/PB vrtec Ajdova štručka*1a, hruška 

 

 

TOREK  

 

M/vrtec, 1.r Musli s čokolado*1a,c,d,7,6, jogurt*7, banana                           

M Musli s čokolado*1a,c,d,7,6, jogurt*7, banana                           

K običajno Bistra zelenjavna juha, tunina v paradižnikovi omaki*4,1a, pirini rezanci*1a, riban sir*7, zelena solata s koruzo, melona 

K brezmesno Bistra zelenjavna juha, tunina v paradižnikovi omaki*4,1a, pirini rezanci*1a, riban sir*7, zelena solata s koruzo, melona 

M/PB Črna žemlja*1a, rezine sira*7, sveže kumare in češnjev paradižnik 

M/PB vrtec Črna žemlja*1a, rezine sira*7, sveže kumare in češnjev paradižnik 

 

 

SREDA  

 

M/vrtec, 1.r Sirova štručka*1a,7, mesno – zelenjavni namaz*3,7,10, planinski čaj z medom in limono         ŠS – kumare 

M Sirova štručka*1a,7, mesno – zelenjavni namaz*3,7,10, planinski čaj z medom in limono         ŠS – kumare 

K običajno Piščančja obara s krpicami*1a,3, ržen kruh*1a,b, skutni štruklji z jagodnim prelivom*1a,3,7, sveže sadje 

K brezmesno Zelenjavna enolončnica s krpicami*1a,3, ržen kruh*1a,b, skutni štruklji z jagodnim prelivom*1a,3,7, sveže sadje 

M/PB Naravni jogurt*7, banana 

M/PB vrtec Naravni jogurt*7, banana 

 

 

ČETRTEK  

 

M/vrtec, 1.r Polnozrnat rogljič*1a,3,7,11, sadni smuti*7, mandeljni*8                                                                

M Polnozrnat rogljič*1a,3,7,11, sadni kefir*7, mandeljni*8                                                                

K običajno Paradižnikova juha*1a,7, goveji trakci v naravni omaki*1a,10, pire krompir*7, korenček in brokoli v prilogi, zelena in zeljna solata 

s korenjem 

K brezmesno Paradižnikova juha*1a,7, zelenjavna pastirska pita*1a,7,6, zelena in zeljna solata s korenjem 

M/PB Polnozrnati kruhki*1a,.b,c, liptovski namaz*7, jabolko 

M/PB vrtec Polnozrnati kruhki*1a,.b,c, liptovski namaz*7, jabolko 

 

 

PETEK  

 

M/vrtec, 1.r Polbeli kruh*1a, sojin polpet*1a,d,6, zelena solata in sveža paprika, limonada                           ŠS – jabolka 

M Polbela kajzerica*1a, sojin polpet*1a,d,6, zelena solata in sveža paprika, limonada                   ŠS – jabolka 

K običajno Brezmesni chilli con carne*6,1a, polenta*1a, zelena in paradižnikova solata, sveže sadje 

K brezmesno Brezmesni chilli con carne*6,1a, polenta*1a, zelena in paradižnikova solata, sveže sadje 

M/PB PZ prepečenec*1a, jabolčni sok 

M/PB vrtec PZ prepečenec*1a, jabolčni sok 

 

 

 

 

 

 



ZZAAJJTTRRKK 

PONEDELJEK Polenta z mlekom*7, sveže sadje 

TOREK Kruh s semeni*1a,11, trdo kuhano jajce*3, paradižnik in paprika, sadni čaj, sveže sadje 

SREDA Črni kruh*1a, maslo*7, džem, sadni čaj, sveže sadje 

ČETRTEK Pisan kruh*1a, namaz z bučnimi semeni*7, sadni čaj, sveže sadje 

PETEK Mlečni riž*7, cimetov posip, sveže sadje 

                       

*     v izrednih razmerah si pridržujemo pravico do sprememb jedilnika                                                          DOBER TEK ! 
 **    jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij.  

 *** Ob živilu so nad pisano označeni alergeni, ki so v živilo dodani. Pripravljene  jedi lahko zaradi možne navzkrižne kontaminacije v sledeh vsebujejo naslednje alergene: 
1žita, ki vsebujejo  gluten (1a iz pšenice in pire, 1b iz rži, 1c iz ječmena in  1d iz ovsa), 2rake, 3jajca, 4ribe, 5arašide, 6sojo, 7mleko in mlečne proizvode, 8oreščke, 9listno zeleno, 10gorčično 

seme, 11sezamovo seme in v sledeh tudi 12žveplov  dioksid, 13volčji bob, 14mehkužce. Dnevno ponujamo različne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:*1a-d,6,3,7,8,11. 

 **** ekološki živila so označena odebeljeno. *****  ŠS – dodaten obrok iz EU šolske sheme.      
 

                          

 


