TRADICIONALNI

SLOVENSKI
ZAJTRK

JEDILNIK 17.11. - 21.11. 2025

PONEDELJEK

M/ vrtec, 1.r
M
K obicajno

Mleéna prosena kasa s suhimi slivami in medom"’, hruska
Mleéna prosena kasa s suhimi slivami in medom"’, hruska
Prezganka™'3, goveji golaz™'?, polenta, zelena in zeljna solata s fizolom, kaki

K brezmesno | Prezganka™'*3, veg. golaz''*® polenta, zelena in zeljna solata s fizolom, kaki
M/PB Pisan kruh*'?, sir"’, orehova jedrca"$, grozdje
M/PB vrtec Pisan kruh"'?, sir”’, orehova jedrca"®, grozdje
M/ vrtec, 1.r | Ajdov kruh™?, kuh. priut, rdece redkvice, planinski ¢aj SS - jabolko
M Ajdova $trucka™'?, kuh. prsut, rde¢e redkvice, planinski ¢aj SS - jabolko
K obi¢ajno Jota s svinjskim mesom*'?, ¢rni kruh®'?, gibanica™'®*"# sadni ¢aj, sveZe sadje
TOREK K brezmesno | Brezmesna jota™'®¢, &rni kruh®'?, gibanica™'®*"# sadni aj, sveZe sadje
M/PB Jogurt”’, polnozrnati prepe¢enec”!'®*
M/PB vrtec Jogurt”’, polnozrnati prepecenec”!®*
M/ vrtec, 1.r | Kruh s semeni*'»!!, smetanov namaz s korenjem"’, lipov ¢aj, jaboléni in hruskovi krhlji
M Kruh s semeni*'*!!, smetanov namaz s korenjem™’, lipov ¢aj, jabol¢ni in hruskovi krhlji
K obi¢ajno Goveja juha z rezanci”'**°, duSena govedina™'*!°, prazen krompir, zelena solata z motovilcem in jajcem / zeljna solata s
SREDA fizolom
K brezmesno | Fizolova juha’'®*°, zelenjavni narastek™'®*®7, zelena solata z motovilcem in jajcem / zeljna solata s fizolom
M/PB Buhtelj*'?, jabolko
M/PB vrtec Buhtelj ', jabolko
M/ vrtec, 1.r | Pletenka®'?, naravni jogurt™’, kaki
M Pletenka®'?, naravni jogurt”’, kaki
¥ K obi¢ajno Zelenjavna mine$tra™'®®, rzen kruh™'?, skutni Struklji s praZenimi drobtinami™'*73, sveze sadje
CETRTEK K brezmesno | Zelenjavna minestra’'®*, rzen kruh"'4, skutni $truklji s prazenimi drobtinami*'®"3, sveZe sadje
M/PB Ovsen kruh"'®¢, skutni namaz z bu¢nimi semeni’’, mandarina
M/PB vrtec Ovsen kruh"'®¢, skutni namaz z buénimi semeni’’, mandarina
ZAJTRK Crni kruh*®, maslo*, lipov med, mleko’, jabolko
PETEK M Sadno Zitna plos¢ica™!'¢!?, pomaranéa
K obi¢ajno Pecenica / krvavica''?, kisla repa v prikuhi*'?, matevz™’, doma¢ kompot
Tradicionalni K brezmesno | Veg. peCenica®'*%? kisla repa v prikuhi*'?, matevz™’, doma¢ kompot

slovenski zajtrk

M/PB
M/PB vrtec

Mlecni roglji¢*'*7, hruska
Mlecni roglji¢*'*’, hruska




ZAJTRK

PONEDELJEK Crni kruh™', Zitna kava™”'°, banana
TOREK Mle¢ni usukan moénik” '3, mandeljni*®
SREDA Mleéni gres s kakijevim prelivom”'®, jabolko
CETRTEK Polbeli kruh"'?, jajéno cvrtje™, rd. paprika, sadni ¢aj, sveZe sadje
* v izrednih razmerah si pridrzujemo pravico do sprememb jedilnika DOBER TEK !

** jedilnik je namenjen uéencem brez prehranskih alergij.

*#+ Qb Zivilu so nad pisano oznad&eni alergeni, ki so v Zivilo dodani. Pripravljene jedilahko zaradi moZne navzkrizne kontaminacije v sledeh vsebujejo naslednje alergene: 'Zita, ki

b iz r7i, 1° iz jeémena in 'Y iz ovsa), 2rake, *jajca, *ribe, araside, °sojo, 'mleko in mle¢ne proizvode, Sorescke, °listno zeleno, °goréicno seme, 'sezamovo

*1a-d,6,3,7.8,11.

vsebujejo gluten (12 iz pSenice in pire,
seme in v sledeh tudi ?zveplov dioksid, *vol&ji bob, “mehkuzce. Dnevno ponujamo razliéne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:
**%* ekoloSki Zivila so oznac¢ena odebeljeno. ***** SS — dodaten obrok iz EU Solske sheme.

TEDEN SLOVENSKE HRANE

Slovenska kuhinja je zelo raznolika. NaSo kulinari¢no dedi$¢ino
predstavljajo tako preproste jedi kot so »jedi na zZlico« (jota, ajmoht
in razne minestre) kot bolj zahtevne in bogate potice, prekmurska
gibanica, kranjska klobasa ...

Moja izbira

Poseben praznik pa e danes predstavljajo koline, kjer naredijo je slovenska
pecenice in krvavice, ki z matevZem in repo sestavljajo zelo okusen hrana.
obrok. Ne smemo pozabiti niti na Struklje ter zgance ter Sarklje in
v . o . - vee PridruZite se nam v
pogace, ki so priljubljena hrana malih in malo vecjih otrok. tednu slovenske hrane

0d 17. do 23. novembra 2025!




