JEDILNIK

20.10. - 24.10. 2025

M/vrtec, 1.r
M

SS: mandarine
SS: mandarine

Pica s pis¢ancjo Sunko in sirom™&7, limonada
Pica s pis¢an¢jo Sunko in sirom™?7, limonada

K obi¢ajno Buckina juha z ovsenimi kosmié&i™*%" | pirin riz s pis¢an¢jim mesom in zelenjavo™?, zelena solata s fizolom, in rde¢a pesa v
PONEDELJEK solati
K brezmesno Buckina juha z ovsenimi kosmi¢i™*%’ | pirin riZz z zelenjavo™?, zelena solata s fizolom, in rdeca pesa v solati
M/PB Crna zemlja™?, jogurt™
M/PB vrtec Crna zemlja™?, jogurt™
M/vrtec, 1.r Rzen kruh™?P, kisla smetana™, jagodni dzem, jabolko SS: mleko™
M RZen kruh™?P, kisla smetana™, jagodni dZzem, jabolko SS: mleko™
K obi¢ajno Korenckova juha™?®3, brancin na zaru™, krompir v kosih z blitvo, zelena solata z motovilcem, kaki vanilja
TOREK K brezmesno Korenckova juha™?3, brancin na zaru™, krompir v kosih z blitvo, zelena solata z motovilcem, kaki vanilja
M/PB Jabol¢ni zavitek s PZ testom ™" melona
M/PB vrtec Jabol¢ni zavitek s PZ testom ™" melona
M/vrtec, 1.r Ovsen kruh™9 mesno zelenjavni namaz*®*°, sveza paprika, sadni ¢aj, mandarine
M Ovsen kruh™9, mesno zelenjavni namaz*®*°, sveza paprika, sadni ¢aj, mandarine
K obi¢ajno Lazanja z govejim mesom in zelenjavo™#37, zelena solata z radi¢em in krompirjem, ananasov frape”™’
SREDA K brezmesno Zelenjavna lazanja™**78, zelena solata z radi¢em in krompirjem, ananasov frape™
M/PB PZ francoski roglji¢™*3"1! hrugka
M/PB vrtec PZ francoski roglji¢ #3711 hrugka
M/vrtec, 1.r Prosena kasa na mleku”’ z brusnicami, kakavov posip™, banana
M Prosena ka¥a na mleku’ z brusnicami, kakavov posip™, banana
v K obi¢ajno Zelenjavna juha™*3, goveji trakci v naravni omaki z ananasom™#°, riz, zelena solata s kalcki in rde¢o redkvico
CETRTEK K brezmesno Zelenjavna juha™*?, sladko kisla zelenjavna omaka z ananasom™1€, riz, zelena solata s kal¢ki in rdeco redkvico
M/PB Ajdov kruh™2, sir”’, orehova jedrca™, grozdije
M/PB vrtec Ajdov kruh™2, sir”’, orehova jedrca™, grozdije
M/vrtec, 1.r Polbeli kruh™?, sojin polpet™&96, zelena solata, ajvar, pomaranéni sok z vodo
M Polbela kajzerica™?, sojin polpet™®46, zelena solata, ajvar, pomaranéni sok z vodo
K obi¢ajno Brezmesni ricet™, ¢rni kruh™?, ajdove palacinke s ¢okolado™aP378116 gyeze sadje
PETEK *1a,b,3,7,8,11,6

K brezmesno
M/PB
M/PB vrtec

Brezmesni ri¢et™¢, ¢rni kruh™?, ajdove palacinke s ¢okolado , sveze sadje
Makova $trucka™?, jabolko

Makova $trucka™?, jabolko




ZAJTRK

PONEDELJEK Sadni kosmici z mlekom 1978 sveze sadje
TOREK Pis¢ancja hrenovka, kruh™? ajvar, sadni ¢aj, sveze sadje
SREDA Koruzni kosmici z mlekom™ ¥, sveZe sadje
CETRTEK Polnozrnat kruh™2, pis¢ancje prsi, sir /, zelenjava, sadni ¢aj
PETEK Pletena $trucka 2@ kakav™’, sveZe sadje

* v izrednih razmerah si pridrzujemo pravico do sprememb jedilnika DOBER TEK'!

** jedilnik je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij.

*** Qb zivilu so nad pisano oznadeni alergeni, ki so v Zivilo dodani. Pripravljene jedilahko zaradi moZne navzkriZzne kontaminacije v sledeh vsebujejo naslednje alergene: Zita, ki vsebujejo
gluten (*2 iz pSenice in pire, ° iz 17i, !¢ iz jeémena in 9 iz ovsa), %rake, %jajca, *ribe, ®araside, s0jo, ‘mleko in mle¢ne proizvode, Sorescke, °listno zeleno, °gorgi¢no seme, 'sezamovo seme in v sledeh tudi

27veplov dioksid, 3vol&ji bob, 1“mehkuzce. Dnevno ponujamo razli¢ne vrste kruha, ki lahko vsebujejo alergene:™12-d.6:37.8.11
**** ekoloSki Zivila so ozna¢ena odebeljeno. ***** SS — dodaten obrok iz EU Solske sheme.

ZELIMO VAM LEPE JESENSKE POCITNICE!



http://parktivolirozniksisenskihrib.si/

