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DruZenje ob zajtrku, 30.11. 2016

Zaceti dan z zajtrkom je vCasih velik izziv, ki pa smo ga z devetoSolci ta teden uspesno prestali.
Zajtrkovali smo zdrave jedi, pripravili sadno-jogurtov smuti ter uzivali.

Zajtrkovanje je lahko enostavno in ni nujno, da nam vzame veliko ¢asa - vsekakor pa je to cas, ki
ga porabimo za svoje dobro pocutje Cez dan.
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